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María Gemma Garmendia Merino. Doctora en Medicina y  Cirugía. 
Especialista en Otorrinolaringología.  

 

Fecha y lugar de nacimiento: San Sebastián 27.11.1955 
Dirección: Kañueta Bidea 3 C. 20018 Donostia San Sebastián Gipuzkoa 
España 
Teléfono: +34 630 950 241 / 686 571 812 
Correo electrónico: dragarmendia@gemmagarmendial.com 
Web: http://www.uddogarmendia.com 

 

PERFIL  
Médico especialista en Otorrinolaringología. Experta en Foniatría y Disfagia Orofaríngea con más de 
15 años de experiencia en el diagnóstico y tratamiento de las alteraciones de la voz y de la deglución 
orofaríngea. Persona inquieta, creativa y divulgadora del conocimiento como lo avala la formación 
académica paralela a su especialidad (estudios en logopedia, nutrición artificial ambulatoria / 
domiciliaria y radiodiagnóstico), su actividad docente y los premios y patentes. 
 

HABILIDADES TECNICAS 
Análisis digital vocal hablada y cantada. Video-endoscopia y fluoroscopia de la deglución orofaríngea. 

 

EXPERIENCIA LABORAL 
Instituto Masfiv. Zuatzu Kalea 7. Edificio Urola. 2 0018 Donostia/San Sebastián España 2024 

Áreas de atención: Otorrinolaringología general adultos y niños. Diagnóstico y tratamiento Disfagia 
Orofaríngea. 

Hospital de día QuirónSalud (Donostia/San Sebastián  España)   2009-2023 

Áreas de atención: Otorrinolaringología general adultos y niños. Laboratorio de voz. Diagnóstico y 
tratamiento Disfagia Orofaríngea. 

Clínica Carma&Chus (Vigo España)  2016-actualidad 

Áreas de atención: Diagnóstico y tratamiento Disfagia Orofaríngea. 

Osakidetza - Servicio Vasco de Salud (Donostia/San Sebastián España) 11/2018-01/1987 

Facultativo Especialista de Área del Hospital Universitario Donostia 
Áreas de atención: Otorrinolaringología general adultos y niños 
Centro Sanitario Virgen del Pilar (Donostia/San Seb astíán, España) 1990-2009 

Áreas de atención: Otorrinolaringología general adultos y niños. Laboratorio de voz. Diagnóstico y 
tratamiento Disfagia Orofaríngea 

Sistema Nacional de Salud y Seguridad Social (Donos tia/San Sebastián España)  09/81-12/86 

Áreas de atención: Otorrinolaringología general adultos y niños 

Instituto Nacional de la Salud. Delegación de Navar ra. (Pamplona, España)  09/79-02/81 

Áreas de atención: médico ayudante de Oftalmología 

Clínica Universitaria de Navarra (Pamplona España) 08/79-08-80 

Áreas de atención: médico en prácticas del departamento de Oftalmología  
 
 

FORMACION ACADÉMICA 
Director de Instalaciones de rayos X con fines de r adiodiagnóstico general 2013 

ACPRO Asesoría y Control de Protección Radiológica S.l.   
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Experto Universitario en Nutrición Artificial Ambul atoria y Domiciliaria   2007 

Universidad Nacional de Educación a Distancia UNED 
Doctorado en Medicina y Cirugía  1999 

Universidad Alcalá. Madrid 

Título: Análisis morfológico y vocal de la laringe para la voz cantada. 

Calificación: Sobresaliente Cum Laude por unanimidad (máxima distinción) 

Postgrado en Logopedia 1992 

Universidad Complutense de Madrid. 

Especialidad en Otorrinolaringología  1987 

Sistema M.I.R. Medico Interno Residente. Hospital Universitario Donostia 

Licenciatura en Medicina y Cirugía  1973-1979 

Universidad de medicina de Zaragoza 
 

PREMIOS PATENTES PUBLICACIONES 

Premio 

Primer premio X Curso Gestión Sanitaria. Programa F ormación Continuada Osakidetza. 2002 
Título: Aplicación del Curso de Gestión Sanitaria a un proyecto de creación de una Unidad de Voz y 
Fonocirugía 

Patente 

Sistema de medición de movimientos deglutorios . Schluksbewegungs Erfassungssystem. 2019 
Ion Suberviola/Gemma Garmendia. German patent: Nr: 10 2018 001 747  

Publicaciones 

• Merino, G. G., Ambrós, H. B. (2019). Importancia de la cuantificación del desplazamiento hioideo 
en la valoración del estadio y evolución de la disfagia orofaríngea. Acta Otorrinolaringológica 
Española,70(6), 327-335. 

• Aspiración silente. Capitulo: Manejo de la disfagia y aspiración. Ed. Ergón 2007, 117-121. 
• Diagnóstico e Intervención nutricional en disfagia orofaríngea: aspectos prácticos. Glosa 2007 

ISBN: 978-84-7429-338-8. 
• Disfagia Orofaríngea: Diagnóstico y tratamiento. Manual SERMEF de Rehabilitación y Medicina 

Física. Ed. Panamericana 2006, 603-610. 
• Aerodinámica clínica y Fonetograma en cantantes. Kantuz. Nº 32 Julio-Agosto 2001. 
• Seguimiento postoperatorio en timpanoplastias. Ponencia Oficial de la XII Reunión de la 

Sociedad Vasca de O.R.L. 1998, 373-383. 
• Morfología y evolución de la laringe infantil. Actas del III Congreso Nacional de la SOMEF, 

1994,31-41. 
• Pronóstico de los Rabdomiosarcomas infantiles. Revisión de la literatura. Acta O.R.L. Española, 

1987, 48, 7: 591-594. 
• Fistuloplastia fonatoria en laringuectomizados. Acta O.R.L. Española, 1983; (34):3-118 
• Estudio de la audición en ancianos. Acta Otorrinolaringológica Española, 1982, (33):1015-18 

 

DOCENCIA 
Técnica y aplicación clínica de la Video-fluoroscop ia en Disfagia Oro faríngea  2023 

Cargo: directora y profesora. Madrid. Actualmente 5ª edición. 

Cuidando el músculo para no padecer Disfagia Oro fa ríngea  2022 

Cargo: directora y profesora. Barcelona. Actualmente 5ª edición.  

Evaluación y tratamiento de la Disfagia Orofaríngea   2022 

Cargo: directora y profesora. Madrid. Actualmente 14ª edición.  
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Evaluación y tratamiento de la Disfagia Orofaríngea  Infantil  2019 

Cargo: directora y profesora Madrid. 1ª edición 

Cursos de Verano de la UPV/EHU ko Uda Ikastaroak 2002 

Directora y profesora del curso “La medicina al servicio de la voz” 

Master de Especialista Universitario en Logopedia y  Trastornos del Lenguaje  2002-2004  

Facultad de Filosofía y Ciencias de la Educación UPV/EHU Donostia/San Sebastián Gipuzkoa.  

Cargo: profesora. 

Universidad País Vasco. UPV/EHU  2013-2015 

Profesora asociada de Otorrinolaringología 

Cursos de Doctorado de la Universidad de Alcalá  1997 

Cargo: profesora. Alcalá de Henares. Madrid.  

Tema: Clasificación de las voces y cambios a lo largo de la vida 

 

Donostia-San Sebastián, 06-03-2024 


